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Fiche communication - Sortie de Route


Texte pour vos éléments de communication une proposition de texte : 

​Emmanuelle Briffaud et Sophie Renou portent une autofiction documentée, théâtrale et chorégraphiée... Filles d’ouvriers et d’agriculteurs, devenues artistes, elles questionnent leur place et cheminent ensemble sur des routes entravées, vers leur émancipation. Avec elles : Blanche-Neige, Virginie Despentes, Claude, Delphine Seyrig, Suzanne, Médée...

C’est ici le cœur de notre spectacle : l’émancipation, avec pour corollaire les freins
que nous avons, ou avons pu ressentir au cours de notre vie. Ces empêchements, 
nous les sentons du fait d’être des femmes, mais aussi de par nos origines sociales.
​
​
Nous sillonnons chacune les plateaux de théâtre depuis une vingtaine d’années, parfois dans le même spectacle, parfois non. Nous sommes toutes les deux engagées artistiquement et politiquement dans le projet de notre compagnie, et pourtant, nous n’avons que très peu été confrontées, l’une avec l’autre, à une relation de jeu riche et constructive. Nous avons aussi fait le constat d’une inégalité dans les distributions, créant, de fait, une invisibilité des femmes sur les plateaux de théâtre. Et nous en sommes arrivées à cette question qui pour nous est essentielle : la place des femmes dans les distributions ne serait-elle pas un miroir de leur place dans l’espace public ?
​
Face au besoin de récits de femmes, nous avons décidé d’inventer et de construire le nôtre.
​
Dire je, pour une femme, c’est un acte politique.

Ainsi au-delà du théâtre, à travers ce spectacle nous décryptons nos parcours respectifs, toutes deux issues d’un milieu populaire, et interrogeons notre place au-delà de celle qui nous est assignée. Nous parlons de notre liberté à être ce que l’on veut, à se rêver en dehors des injonctions de genre et de classe à être en prise directe avec ce qui nous meut.
​
​
Générique et mentions obligatoires : 
 
Conception, écriture et jeu : Emmanuelle Briffaud et Sophie Renou 
Mise en scène: Laure Fonvieille
Création lumière : Cyrille Guillochon
Création son : Jérémie Morizeau 
Travail chorégraphique : Anne Reymann 
Regard dramaturgique : Guillaume Lavenant 
Costumes : Laure Fonvieille et Marion Regnier
Photographies : Tommy Poisson 

Production : Tommy Poisson - Compagnie la fidèle idée 
Administration : Muriel Barbotin - Compagnie la fidèle idée 

Co-production : Onyx, Théâtre de St Herblain. 

Durée : 1h10 - à partir de 14 ans.

Aides : DRAC des Pays de la Loire, la Région des Pays de la Loire, la ville de Nantes et la Spedidam.
Avec le soutien du Nouveau Studio Théâtre.

Accueil en résidence : La Fabrique de Chantenay, le Nouveau Studio Théâtre et le Hangar Cassin à Nantes, Cap Nort à Nort-sur-Erdre, Espace Léopold Sedar Senghor au May-sur-Evre, le Jardin de Verre à Cholet.
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